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En la imagen se pueden apreciar los profesionales de la Terapia Recreativa

que dijeron presente en la asamblea virtual celebrada el pasado 28 de enero

mediante la plataforma de reuniones virtuales Zoom.

UNA ASAMBLEA PARA
CONSOLIDAR LA
COLABORACIÓN

El evento anual sirvió para reflexionar en torno al trabajo en
equipo y la unidad profesional de cara al 2022.

Iván G. Cortés Abreu   |   igcortes09@gmail.com

La noche del viernes 28 de enero
se vivió con mucho entusiasmo y
alegría entre los profesionales de
la Terapia Recreativa en Puerto
Rico. No es para menos ya que se
celebró la Asamblea Anual de
la Asociación de Terapia
Recreativa de Puerto Rico (ATR-
PR). El mencionado organismo
que representa a los Terapeutas
Recreativos puertorriqueños
convocó a los colegas de todo el
país para celebrar el evento
mediante la plataforma de
reuniones virtuales Zoom.

El evento inició con el Informe
Anual presentado por la secretaria
Valerie Martínez quien hizo un
repaso sobre los trabajos
realizados durante el 2021. Estos
incluyeron los Talleres Educativos, el
Estudio de Necesidades, los
esfuerzos por concretizar una
certificación profesional (el
equivalente a la licencia), la
actualización de la página web y
las múltiples oportunidades
laborales en el campo que se
estuvieron informando.
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Los 34 participantes que se dieron
cita tuvieron la oportunidad de
compartir experiencias de vida con
colegas con los que hace un tiempo
no coincidían por múltiples razones,
aunque la principal fuera la realidad
de la pandemia del Covid-19. No
obstante, este evento tuvo la
agradable característica de contar
con una cantidad importante tanto
de colegas "de la vieja escuela"
(haciendo alusión a quienes llevan 15
años o más ejerciendo) como de
estudiantes y recién graduados de la
profesión que evidenciaron su interés
por el mundo de la recreación
terapéutica.

Luego entró en escena el recurso
Carlos Rodríguez (autor de The Lead
Project), quien estuvo ofreciendo
una serie de estrategias para
fortalecer el trabajo en equipo y el
sentido de pertenencia en
organizaciones profesionales. Esta
intervención generó un intercambio
de ideas y propuestas que
enriquecieron la experiencia. Esto
preparó el terreno para presentar
las propuesta de trabajo para el
2022, así como iniciar una red de
Colegas que fortalecerán la
colaboración en los esfuerzos de la
ATR-PR para este año. Para finalizar
la asamblea, el pleno dio paso a
seleccionar la Junta Directiva que
estará llevando adelante los
trabajos previamente discutidos.
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CONOCE LA JUNTA DIRECTIVA 2022

 C O N C L U S I O N E S  D E L  E S T U D I O
D E  N E C E S I D A D E S

ATR-PR ESTRENA NUEVA IMAGEN

Las personas con
brazos en alto

formando una estrella
representan a cada
colega que, con su

actitud lúdica y
compromiso,

constituyen la unidad
profesional que
aspiramos como

terapeutas recreativos
puertorriqueños(as).

El Estudio se llevó a cabo
durante el 2021 y contó con

la participación de 34
colegas que identificaron

oportunidades de
crecimiento para la

profesión. Las conclusiones
del mismo están detalladas

en un documento de 45
páginas, pero las resumimos

a continuación.

EDUCACIÓN CONTINUA
Se identificaron las poblaciones y temas
de interés de los(as) colegas para
diseñar nuevos talleres educativos, tanto
en modalidad presencial como virtual,
para darle continuidad a la formación de
los miembros de la asociación.

LICENCIA
El 95% de los colegas indicó que contar
con una licencia que regule nuestra
práctica es un reto actual de la profesión.

VISIBILIDAD PROFESIONAL
Se resaltó la importancia de contar con
presencia y proyección desde los
medios digitales como redes sociales,
página web y boletines informativos.
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Siglas de nuestra organización: Asociación de
Terapia Recreativa de Puerto Rico

La silueta del escudo
representa la
estructura a la que
aspiramos alcanzar en
la profesión mediante
una certificación que
regule la práctica en
Puerto Rico. La creación
de la certificación está
en desarrollo
actualmente.
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